
２０２３年度 生活訓練自主事業 

 

  

目と耳の両方に困難を抱えている方へ        

 盲ろう者のための生活訓練のご案内  
 

こんなことで困っていませんか？ 

『静かなところでは、聞き取れるんだけど周りがざわざわしている 

ところでは聞こえにくくて・・・』 

『手話がだんだん見えづらくなってきて・・・』 

 

 

主な訓練内容：福祉用具や視覚を補うための用具の紹介 

手のひら書き訓練  触手話訓練  点字訓練 

白杖歩行訓練  料理訓練  など 

その他、訓練には該当しないが、障害福祉サービスや介護保険 

サービスなどを利用できなくてお困りの方の生活支援 

利 用 料： 無料 (交通費、材料費などは実費負担) 

         

随時、希望をお受けいたしますので、下記へご相談ください。 

今年度は、２０２４年２月まで実施予定です。 

みなさんのお近くに盲ろう者がいらっしゃいましたら 

ぜひこの情報をお知らせください。 

 

 
【問い合わせ・申し込み先】 

ＮＰＯ法人千葉盲ろう者友の会 生活訓練担当 
千葉市中央区千葉港４－５ 千葉県社会福祉センター４階 

TEL/FAX ０４３－３１０－３００８ 

メール seikatsu.chibadb@gmail.com 

 

 
この事業は、共同募金助成金を活用しています。 


